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Solsko leto: 2021/2022

Ponedeljek

27.9.

Torek

28.9.

Sreda

29.9.

Cetrtek

30.9.

Petek

1.10.

Malica
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1. Osnovni topli 1
Dvojni polzki tunino omako s
sladko koruzo, napitek

1. Osnovni topli 1
Mesni kapeleti s paradiznikovo
omako, napitek

1. Osnovni topli 1
Rizota s piS€ancem in zelenjavo,
voda v plastenki

1. Osnovni topli 1

Perutninska hrenovka s pire
krompirjem in kremno Spinaco,
napitek

1. Osnovni topli 1
Njoki z bolonsko omako, napitek

2. Osnovni topli 2
Dvojni polzki v smetanovi omaki
s sladko koruzo, napitek

2. Osnovni topli 2
Cvetacni polpet s sirom, pire
krompir, napitek

2. Osnovni topli 2
Puranja pecenka z ajdovo kaso,
napitek

2. Osnovni topli 2
Sladki gratinirani skutni struklji,
napitek

2. Osnovni topli 2
Pecen riz z jajcem in zelenjavo,
napitek

3. Rastlinski

Polnozrnati Spageti z gobovo
omako in rastlinskimi trakci z
okusom govedine, napitek

3. Rastlinski

Njoki z rastlinskimi trakci z
okusom govedine v stroganov
omaki, napitek

3. Rastlinski
Veganska rizota z okusom
piS€anca in zelenjavo, napitek

3. Rastlinski
Curry omaka s €iceriko, dusen
riz, napitek

3. Rastlinski
Njoki z boloneze omako in
grahovih proteinov, napitek

4. Fast
Pizza blazinica, napitek

4. Fast
Mesni sir z nacho sirom v sirovi
Strucki, napitek

4. Fast
Ocvrt piS¢ancji zrezek v belem
hlebéku, majoneza, napitek

4. Fast
Strucka s sirom in piS€anc¢jo
hrenovko, napitek

4. Fast
BBQ topli sendvi¢, napitek

5. Solatni
Cicerika z bu€nim oljem, papriko
in sirom, voda v plastenki

5. Solatni

Polnozrnata testeninska solata z
zelenjavo, jajcem in chia semeni,
voda v plastenki

5. Solatni
Sobska solata z belim sirom,
voda v plastenki

5. Solatni

Ameriska solata, ocvrte
mozzarella palcke, voda v
plastenki

5. Solatni

Zeljnata solata z jajcem, fizolom
in bu€nim oljem, kruh, voda v
plastenki

6. Osnovni hladni
Sladek zavitek po prekmursko
(jabolko, skuta, mak), napitek

6. Osnovni hladni
Sendvi¢ s kuhanim prsutom in
sirom, napitek

6. Osnovni hladni
Sendvi¢ s suho salamo in sirom v
koruzni $trucki, napitek

6. Osnovni hladni

Sendyvic s pariSko salamo in
sirom ter kislimi kumaricami,
napitek

6. Osnovni hladni
Sendvic s tunino pasteto, napitek

7. Trend
Corn flakes z brusnicami, alpsko
mleko

7. Trend
Grski jogurt z rezanim sadjem in
orehi, voda v plastenki

7. Trend
Ovsena kasa s suhim sadjem,
voda v plastenki

7. Trend
Chia puding z mandljevimi listi¢i,
voda v plastenki

7. Trend
Pis¢ancji protein box, voda v
plastenki

8. Vegeterijanski
Grski zavitek s feta sirom in
§pinaco, mleéni napitek

8. Vegeterijanski
Sendvi¢ z zeleno solato, sirom,
kuhanim jajcem in majonezo,

8. Vegeterijanski
Sendvi¢ v strucki s sirom in
namazom pesto genovese, voda

8. Vegeterijanski
Burger z zelenjavnim polpetom,
majoneza, napitek

8. Vegeterijanski
Sendvi¢ s pe¢enimi malancani in
sirom, napitek
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voda v plastenki v plastenki
9. Sladki 9. Sladki 9. Sladki 9. Sladki 9. Sladki
Mlecni riz s ¢okolado, voda v Skutino osje gnezdo, napitek, Marmorni kola¢, ¢okoladni Palacinke z marmelado, napitek |Princes krof, napitek
plastenki sadje puding
10. Brez »S« 10. Brez »S« 10. Brez »S« 10. Brez »S« 10. Brez »S«
Sendvi¢ s €okoladnim namazom, |Sendvi¢ s suho govejo salamo in |Sendvi€ s cocktail hrenovkami in |Sendvi¢ s topljenim sirom in Cokoladni namaz, rezana banana
mehko karamelo in arasidi, sirom, napitek cocktail omako, napitek puranjo Sunko, napitek v beli mlec¢ni Strucki, napitek
mlec¢ni napitek
11. Dieta 11. Dieta 11. Dieta 11. Dieta 11. Dieta
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